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Grossen

Der Schnitt ist in acht Gréssen beigelegt. Die Grossennummer entspricht dem Kopfum-
fang. Wer eine mittelgrosse Maske herstellen mochte, verwendet die Grosse 58. Bei drei
Grossen machen die Grossen 54, 58 und 62 Sinn, z.B. als S, M und L. Die restlichen
Grossen erlauben es, eine Maske in der eigenen Grosse zu nihen.

Auf dem nichsten Blatt findet sich eine Zeichnung, wo der halbe Schnitt in allen Gréssen
iibereinander liegt. Folgend ist jede Grosse mit Nahtzugaben auf einem Blatt platziert.
Beim Ausdrucken ist darauf zu achten, dass das Dokument mit einer Skalierung von
100% ausgedruckt wird. Zur Kontrolle ist zu iiberpriifen, ob das Rechteck 50 mal
S50mm misst.

Material

leichter Stoff z.B. ein altes Herrenhemd, ca. 2x eine Flache von 35¢cm x 20cm. Schwe-
re oder dicht gewebte Stoffe eignen sich weniger, da atmen so zuviel Miihe bereitet.
Schriagband, sofern Variante A umgesetzt wird.

feines Elast ca. 30cm

fiir das Ausformen der Nasenpartie ein Stiick isolierter Kupferdraht oder etwas dhn-
lich bigsames. Bei Menschen mit grosser Nasen wird so das Sichtfeld weniger gestort.
Menschen mit einer flachen Nase konnen das weglassen.

Arbeitsablauf

Kopfumfang messen und den Schnitt in der passenden Grosse ausdrucken.

Schnitt ausschneiden und 2x aus Stoff zuschneiden, 2x 15c¢m Elast abldngen, 1x 8cm
Draht abldngen, ev. Grossenettikette bereitlegen

4 Abniher schliessen, Abndher biigeln

Variante A: Kanten einfassen, Variante B: Falls einfassen nicht moglich, wird gera-
ten, oben und unten 6mm Naht dazuzugenben und die beiden Maskenteile zu verstiir-
zen.

Variante A: Band oben zuriickschneiden und Draht im Einfass in die Mitte schieben,
Variante B: Draht platzieren und umnéhen

Seiten versdubern

Kanten oben und unten biigeln, Seiten 20mm einschlagen und biigeln

Elast gut 5mm in Ecken schieben und anndhen. Maskenseiten bei 18mm ndhen, ev.
Grossenettikette mitndhen.

Variante A: Draht in der Mitte ausrichten und links und rechst riegeln. Auf jeder Sei-
te knapp 3mm Abastand lassen.

Féaden zuriickschneiden
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